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TALLER 4: ATENCION AL PACIENTE CRONICO Y PLURIPATOLOGICO

Objetivos:

Docentes:

Proporcionar a los alumnos las habilidades para establecer un diagndstico
funcional y cognitivo y un prondstico en los pacientes con enfermedades crdnicas.

Aplicar correctamente las escalas de valoracién multidimensional de los pacientes
con enfermedades crénicas

Conocer los conceptos de comorbilidad, multimorbilidad y pluripatologia

Aplicar los criterios de diagndstico de enfermo pluripatoldgico

Aplicar las escalas de Barthel, Lawton-Brody, Gijén y Pfeiffer

Aplicar el indice prondstico PROFUND para pacientes pluripatoldgicos

Aplicar los criterios de enfermedad en fase avanzada y de enfermedad terminal
Aplicar el indice prondstico PALIAR

Introduccion. (15 minutos)

Conocer los conocimientos y expectativas de los alumnos.

La cronicidad y pluripatologia como reto de los sistemas sanitarios.
Atencidn al paciente con enfermedades crdénicas (90 minutos)
Conceptos de cronicidad, comorbilidad, multimorbilidad y pluripatologia
Fragilidad, dependencia y polifarmacia

Escalas para valorar las actividades de la vida diaria

Escalas para valorar la funcidn cognitiva

Valoracién sociofamiliar

Enfermedad avanzada y enfermedad terminal

Escalas pronosticas

Trabajo en grupo de casos clinicos (60 minutos)

Exposicion del trabajo realizado en grupo y comentario de los casos clinicos (60
minutos)

Resumen del taller y propuesta de actuacion (15 minutos)
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